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menu semaine du 13 au 19 /10 midi

Lundi : samoussas aux léegumes
colombo de poulet aux épices douces,poélée de légumes (hio)
fromage et dessert

Mardi : Tartare de tomate et mozzarella
tortellinis ricotta épinards
fromage et dessert (hio)

Jeudi : jambon serrano ,salade
paella
fromage (bio) et dessert

Vendredi : menu halloween

Salade carottes et betteraves
filet de poisson au cheddar,purée de patate douce
fromage(bio) et dessert X

ces menus peuvent etre modifiés sans préavis
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